
HÁZIREND 

A házirend célja, hogy biztosítsa a stúdió valamennyi vendége számára a biztonságos, nyugodt 

és kulturált környezetet, valamint a foglalkozások zavartalan lebonyolítását. 

1. ÁLTALÁNOS SZABÁLYOK 

A stúdió szolgáltatásainak igénybevételével a vendégek, illetve kiskorú résztvevő esetén a 

törvényes képviselők elfogadják a jelen házirendben foglaltakat. 

A stúdió területén mindenki köteles a kulturált együttélés szabályait betartani, valamint a stúdió 

eszközeit és berendezéseit rendeltetésszerűen használni. 

2. ÉRKEZÉS ÉS TÁVOZÁS 

A foglalkozások kezdete előtt legalább 5-10 perccel korábbi érkezés javasolt. 

A késve érkező vendég a foglalkozás menetét nem zavarhatja meg. Az oktató jogosult 

eldönteni, hogy a későn érkező részt vehet-e az órán. 

A foglalkozás befejezése után a résztvevők kötelesek elhagyni a termet, hogy biztosított legyen 

a következő óra előkészítése. 

3. A FOGLALKOZÁSOK SZABÁLYAI 

A résztvevők kötelesek az oktató utasításait követni. 

Mindenki saját egészségi állapotának megfelelő intenzitással végezheti a gyakorlatokat. 

Az esetleges egészségügyi problémákról, sérülésekről, műtétekről, várandósságról vagy egyéb 

releváns körülményről az oktatót a foglalkozás megkezdése előtt tájékoztatni kell. 

A stúdió fenntartja a jogot, hogy egészségügyi vagy biztonsági okból egyes gyakorlatok 

végzését korlátozza. 

4. GYERMEKEK FELÜGYELETÉNEK RENDJE 

A gyermekek felügyelete a foglalkozás ideje alatt az oktató feladata. 

A foglalkozás kezdete előtti és befejezése utáni időszakban a gyermek felügyelete a szülő vagy 

törvényes képviselő felelőssége. 

A gyermekeket a foglalkozás végén a szülő vagy az általa előzetesen megjelölt személy veheti 

át. 

A szülő köteles elérhető telefonszámot biztosítani a stúdió részére. 

Beteg vagy fertőző tüneteket mutató gyermek a foglalkozást nem látogathatja. 

5. ÖLTÖZET 



A foglalkozásokon tiszta, kényelmes sportruházat viselése kötelező. 

A terembe utcai cipőben belépni tilos. 

Pilates zokni vagy csúszásmentes zokni használata ajánlott, illetve a stúdió egyes óratípusainál 

kötelező lehet. 

Az ékszerek, órák vagy egyéb balesetveszélyes tárgyak viselése nem javasolt. 

6. HIGIÉNIAI SZABÁLYOK 

A résztvevők kötelesek a személyes higiéniai szabályokat betartani. 

A használt eszközöket használat után a kijelölt helyre kell visszatenni. 

A stúdió eszközeit mindenki köteles rendeltetésszerűen használni. 

7. TILTOTT MAGATARTÁSOK 

A stúdió területén tilos: 

• mások testi épségét veszélyeztető magatartás, 

• agresszív vagy sértő viselkedés, 

• hangoskodás, 

• káromkodás, 

• alkohol vagy bódító hatású szer befolyása alatt történő részvétel, 

• a berendezések szándékos rongálása, 

• az oktató utasításainak szándékos figyelmen kívül hagyása, 

• más résztvevők zavarása. 

A szabályok súlyos megsértése esetén a résztvevő a foglalkozásról kizárható. 

8. MOBILTELEFON ÉS ELEKTRONIKUS ESZKÖZÖK 

A foglalkozások ideje alatt a mobiltelefonokat lenémított állapotban kell tartani. 

Telefonálni kizárólag a közös terekben lehet. 

9. BALESET ESETÉN KÖVETENDŐ ELJÁRÁS 

Bármilyen sérülést vagy rosszullétet azonnal jelezni kell az oktatónak. 

Az oktató a szükséges elsősegélynyújtást megkezdi, szükség esetén értesíti a mentőszolgálatot 

és a törvényes képviselőt. 

A stúdió baleseti jegyzőkönyvet vehet fel minden olyan eseményről, amely személyi sérüléssel 

jár. 

10. FELELŐSSÉG 



A résztvevők a foglalkozásokon saját felelősségükre vesznek részt. 

A stúdió nem vállal felelősséget az őrizetlenül hagyott értéktárgyakért. 

A résztvevő köteles megtéríteni az általa szándékosan vagy súlyos gondatlanságból okozott 

károkat. 

11. FOTÓ- ÉS VIDEÓFELVÉTEL 

A stúdió területén fénykép vagy videó készítése kizárólag az érintettek hozzájárulásával 

történhet. 

A stúdió marketingcélú felvételeket kizárólag előzetes hozzájárulás alapján használhat fel. 

12. ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK 

A házirend betartása valamennyi vendég és résztvevő számára kötelező. 

A stúdió fenntartja a jogot a házirend módosítására. 

A házirend megsértése esetén a stúdió jogosult a szolgáltatás igénybevételének korlátozására 

vagy megszüntetésére. 

 


